INSTRUKCJA BHP UZYTKOWANIA I STOSOWANIA REKAWIC
NITRYLOWYCH MANKIET 1003 DZIANE POWLEKANE NITRYLEM

SZTYWNY MANKIET

I. Cel instrukcji

Celem niniejszej instrukcji jest zapewnienie prawidlowego uzytkowania, konserwacji,
czyszczenia oraz przechowywania rekawic nitrylowych, model 1003, powlekanych nitrylem,
z sztywnym mankietem, w celu zapewnienia ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracownikow
w trakcie wykonywania prac wymagajacych ochrony rgk przed mechanicznymi i
chemicznymi zagrozeniami.

Il. Podstawa prawna

1.

Kodeks pracy — Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. (Dz.U. 1974 nr 24 poz. 141 z
pézn. zm.), w szczegolnosci art. 237 § 2 dotyczacy obowigzku stosowania §rodkow
ochrony indywidualnej przez pracodawce.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w
sprawie ogolnych przepisow BHP (Dz.U. 1997 nr 129 poz. 844 z pdzn. zm.).
Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 z dnia 9 marca
2016 r. w sprawie srodkow ochrony indywidualne;.

4. Norma EN 420 — Ogolne wymagania i metody badan rekawic ochronnych.
5. Norma EN 388 — Rekawice ochronne chronigce przed zagrozeniami mechanicznymi.
I11. Opis produktu

Model: 1003, dziane, powlekane nitrylem, z sztywnym mankietem.

Normy: EN 388 (wlasciwosci mechaniczne), EN 420 (ogdlne wymagania dla rekawic
ochronnych).

Zastosowanie: Ochrona rak przed zagrozeniami mechanicznymi, takimi jak $cieranie,
przeklucie i rozdarcie, a takze przed substancjami chemicznymi.

Rodzaj materialu: Regkawice wykonane z materiatu dzianinowego, powleczonego
nitrylem, odpornym na dziatanie olejow, smaroéw, chemikaliow oraz mechanicznych
uszkodzen.

Oznaczenie: Klasa ochrony 4122 — Rekawice posiadaja odpornos¢ na $cieranie (4),
przeciegcie (1), rozerwanie (2) 1 przektucie (2).

1. Zakres stosowania

Rekawice nitrylowe 1003 przeznaczone sg do stosowania przez pracownikow wykonujacych
prace, ktore wymagaja ochrony rak przed:

1.

2.

Zagrozeniami mechanicznymi: Podczas pracy z narzedziami recznymi, cigcia,
obrobki materialow szorstkich, pracy z ostrymi przedmiotami.

Zagrozeniami chemicznymi: Kontakt z olejami, smarami, detergentami,
substancjami chemicznymi o niskiej toksycznosci, rozpuszczalnikami i kwasami w
matych stezeniach.




3. Prace w warunkach narazonych na wilgoé: Rekawice moga by¢ stosowane w
srodowisku wilgotnym lub przy pracy z cieczami, zapewniajac dodatkowa ochrong
przed przemoczeniem rak.

V. Uzytkowanie rekawic 1003

1. Zakladanie rekawic:

o Upewnij sig, ze rece sg suche i czyste przed zatozeniem rgkawic.

o Rekawice nalezy natozy¢ ostroznie, unikajac szarpania materiatu.

o Dopasowac¢ rekawice do dloni, wygladzajac faldy i zagiecia materiatu, aby
zapewni¢ komfort pracy.

o Zaktadajac rekawice, upewnij sie, ze mankiet jest dobrze dopasowany, a
materiat nie jest podwiniety.

2. Praca z rekawicami:

o Uzywaj rekawic w trakcie pracy z narzedziami r¢cznymi, obrabianiem
twardych materialéw, a takze przy pracy z substancjami chemicznymi, ktore
wymagajg ochrony przed uszkodzeniami mechanicznymi lub wnikaniem do
skory.

o Pamigtaj, Zze rgkawice te nie sg przeznaczone do pracy z materiatami
chemicznymi o duzym stezeniu ani przy dtugotrwatym kontakcie z
substancjami niebezpiecznymi.

3. Zdejmowanie rekawic:

o Zdejmuj rekawice ostroznie, unikajac kontaktu skoéry z zabrudzonymi
powierzchniami r¢kawic.

o Chwy¢ zewnetrzng strone mankietu jednej rekawicy druga reka i zdejmuj jg na
zewnatrz, obracajac material na lewga strone.

o Zdejmij drugg rekawice w podobny sposob, zwracajac uwage na jej stan, aby
nie narazi¢ si¢ na kontakt z chemikaliami lub zabrudzeniami.

VI. Przeglad przed uzyciem

1. Kontrola r¢kawic przed uzyciem:

o Sprawdz stan techniczny rgkawic, aby upewni¢ sie, ze nie ma widocznych
uszkodzen (przetarcia, peknigcia) lub zanieczyszczen wewnatrz rgkawicy.

o Upewnij si¢, ze material rekawicy nie jest nadmiernie zuzyty, a szwy sa w
dobrym stanie.

2. Dodatkowa kontrola w przypadku dlugotrwalego uzywania:

o W przypadku pracy z substancjami chemicznymi przez dtugi czas, regularnie
sprawdzaj rekawice, aby upewnic si¢, ze nie tracg one swoich wlasciwosci
ochronnych.

o Jesli rekawice wykazujg oznaki zuzycia, uszkodzenia lub nadmiernego
rozciagnigcia, nalezy je wymienic.

VII. Czyszczenie i konserwacja

1. Czyszczenie rekawic:
o Rekawice nalezy umy¢ recznie w wodzie z delikatnym detergentem, unikajac
szorstkich srodkéw czyszczacych, ktore mogg uszkodzi¢ materiat.
o Po umyciu doktadnie wysuszy¢ rekawice w temperaturze pokojowej. Unikaj
suszenia ich na bezposrednim Zrddle ciepta (np. przy grzejniku), aby nie
uszkodzi¢ materiatu.




2. Przechowywanie rekawic:
o Przechowuj rgkawice w suchym, chtodnym miejscu, z dala od zrodet ciepta i
wilgoci.
o Unikaj przechowywania r¢kawic w bezposrednim $wietle stonecznym lub w
miejscach, ktére moga wptyna¢ na ich jako$¢ (np. w poblizu chemikaliow,
olejow, smarow).

VIII. Postepowanie z uszkodzonymi rekawicami

o Uszkodzone rekawice (np. peknigcia, przetarcia) nalezy natychmiast wycofac¢ z
uzytkowania.

o Nalezy je zutylizowac zgodnie z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi utylizacji
odpadéw ochronnych.

e W przypadku zauwazenia uszkodzen materiatu, niezwlocznie zglo$ to przetozonemu i
wymien rekawice na nowe.
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