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ИНСТРУКЦИИ ПО ОХРАНЕ ТРУДА И ТЕХНИКЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ И ПРИМЕНЕНИИ 

WELLINGTONS BDMAXX S5 EN ISO 20345:2012 - КАТЕГОРИЯ S5 

I. Цель инструкции 

Целью данного руководства является обеспечение безопасного использования, 

технического обслуживания, чистки и хранения  веллингтонов BDMAXX S5 в 

соответствии с EN ISO 20345:2012 - КАТЕГОРИЯ S5, SRC (сопротивление 

скольжению) и AN (защита голеностопного сустава), чтобы защитить ноги от 

механических и химических травм и обеспечить комфорт использования сотрудниками 

Anneberg Transpol Int. Sp. z o.o.Теги. 

II. Правовая основа 

А. Трудовой кодекс – Закон от 26 июня 1974 г. (Законодательный вестник 1974 г. 

No 24, поз. 141, с изменениями). 

Б. Распоряжение министра труда и социальной политики от 26 сентября 1997 

года об общих правилах охраны здоровья и безопасности (Законодательный 

вестник за 1997 год No 129, пункт 844, с поправками). 

В. Регламент (ЕС) 2016/425 Европейского парламента и Совета от 9 марта 

2016 года о средствах индивидуальной защиты. 

Г. EN ISO 20345:2012 – Защитная обувь – Общие требования. 

Д. PN-EN ISO 20345:2012 – Защитная обувь – Требования и методы испытаний. 

III. Описание продукта 

Резиновые сапоги BDMAXX S5 - это защитная обувь  S5, которая обеспечивает 

защиту от ряда опасностей, встречающихся в различных рабочих условиях, таких как 

влага, скольжение, удары или попадание опасных веществ. 

 Категория S5 – Защита от попадания воды, устойчивость к проколам, 

обеспечение комфорта при работе в сложных условиях. 

 SRC – Сопротивление скольжению на влажных и сухих поверхностях. 

 АН – защита голеностопного сустава, предотвращающая травмы, связанные с 

падением или растяжением. 

 Материал – эластичная резина, устойчивая к химическим веществам, 

растворителям, маслам и другим агрессивным веществам. 

 Подошва – имеет специальную конструкцию для предотвращения скольжения и 

обеспечения хорошего сцепления с различными поверхностями. 

IV. Сфера применения 

Инструкция распространяется на использование  веллингтонов BDMAXX S5  

сотрудниками  компании Anneberg Transpol Int. Sp. z o.o.которые работают в 

сложных условиях, где есть риск: 

 Замочите обувь в контакте с водой или другими жидкостями. 
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 Скользит по мокрой или жирной поверхности. 

 Механические и химические травмы. 

 Воздействие опасных веществ. 

V. Использование резиновых сапог BDMAXX S5 

А. Надевание резиновых сапог перед работой: 

o Проверьте состояние ботинок перед тем, как надеть их. Убедитесь, что на 

них нет повреждений, трещин или разрывов. 

o Убедитесь, что резиновые сапоги подходящего размера и хорошо сидят 

на вашей ноге. 

o Если вы носите защитную одежду, убедитесь, что рукава одежды хорошо 

защищены от контакта с резиновыми сапогами. 

Б. Ношение резиновых сапог на работе: 

o Резиновые сапоги следует носить все время при работе в условиях, где 

существует риск промокания, скольжения или удара. 

o Резиновые сапоги обеспечивают защиту в суровых условиях, но избегают 

ненужного воздействия химических веществ, которые могут их 

повредить. 

o Резиновые сапоги нельзя использовать не по назначению, например, для 

работы при экстремальных температурах, для работы с горячими 

веществами. 

В. Снятие резиновых сапог: 

o Когда вы закончите работу, снимите резиновые сапоги таким образом, 

чтобы они не повредились. 

o Снятие резиновых сапог следует проводить аккуратно, избегая 

подергиваний, чтобы не повредить материал. 

o В случае контакта с химическими или грязными веществами снимите 

веллингтоны, не касаясь загрязненной поверхности. 

o Сняв резиновые сапоги, вымойте руки. 

VI. Техническое обслуживание, чистка и хранение 

А. Чистка веллингтонов: 

o Резиновые сапоги следует чистить после каждого использования. 

o Если загрязнение, просто используйте влажную ткань или мягкую щетку, 

чтобы удалить загрязнение. 

o При необходимости веллингтоны можно промыть теплой водой с мягким 

моющим средством. 

o Избегайте использования сильнодействующих моющих средств, которые 

могут повредить материал обуви. 

Б. Сушка веллингтонов: 

o После чистки резиновые сапоги следует просушить при комнатной 

температуре. 

o Избегайте сушки вблизи прямых источников тепла (например, 

радиаторов, сушилок), так как это может повредить резину. 

В. Хранение: 

o Резиновые сапоги следует хранить в сухом, прохладном месте, вдали от 

источников тепла, влаги и солнечных лучей. 

o Резиновые сапоги следует хранить таким образом, чтобы они не 

раздавились и не деформировались. 
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VII. Проверка перед использованием 

А. Проверка перед использованием: 

o Проверьте, находятся ли веллингтоны в хорошем техническом состоянии 

(нет трещин, деформаций, повреждений подошвы). 

o Убедитесь, что внутренняя часть веллингтонов чистая и сухая. 

o Убедитесь, что резиновые сапоги подходящего размера и хорошо сидят 

на вашей ноге. 

Б. Замена обуви: 

o Если веллингтоны повреждены или не выполняют своего защитного 

назначения, их следует немедленно вывести из эксплуатации и заменить 

на новые. 

VIII. Порядок действий в случае повреждения веллингтонов 

А. Повреждения веллингтонов:  

o Веллингтоны, которые были повреждены, например, треснули, 

поцарапаны или деформированы, должны быть немедленно сняты с 

использования. 

o Поврежденные веллингтоны не выполняют своих защитных функций, 

поэтому их следует передать в отдел охраны труда и техники 

безопасности или вашему руководителю для их замены. 

IX. Эргономика и удобство использования 

А. Установка веллингтонов: 

o Резиновые сапоги должны плотно прилегать к ноге, чтобы обеспечить 

комфорт и свободу движений. 

o Слишком тесные резиновые сапоги могут вызвать дискомфорт, а 

слишком свободные – привести к спотыканиям или травмам. 

Б. Удобство ношения: 

o Резиновые сапоги обеспечивают комфорт на протяжении всего рабочего 

дня, даже в сложных условиях. Если резиновые сапоги правильно 

подобраны, они снижают риск усталости ног и ступней. 

X. Краткое изложение правил охраны труда и техники безопасности 

А. Перед использованием: 

o Проверьте состояние резиновых сапог, убедитесь, что они в хорошем 

состоянии. 

o Наденьте резиновые сапоги нужного размера. 

Б. В процессе эксплуатации: 

o Постоянное ношение резиновых сапог в сложных условиях. 

o Регулярно проверяем состояние ботинок, сообщаем о повреждениях. 

В. После работы: 

o Снятие веллингтонов гигиеничным способом. 

o Правильный уход и хранение резиновых сапог. 

XI. Номера экстренных служб 

 112 – Общий номер экстренной помощи. 
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 999 – Скорая помощь. 

 998 – Пожарная команда. 
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