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ИНСТРУКЦИИ ПО ОХРАНЕ ТРУДА И ТЕХНИКЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ И 

ПРИМЕНЕНИЮ КУРТКИ ПОВЫШЕННОЙ ВИДИМОСТИ 

ДЛЯ СОТРУДНИКОВ ANNEBERG TRANSPOL INT. SP. Z 

O.O. 

I. Цель инструкции 

Целью данного руководства является обеспечение надлежащего использования, 

технического обслуживания, чистки и хранения куртки  повышенной видимости в 

соответствии с EN ISO 20471, EN 343, EN 342, ANSI/ISEA 107 и AS/NZS 4602.1. 

Куртка была разработана для обеспечения защиты от суровых погодных условий и 

улучшения видимости  сотрудников Anneberg Transpol Int. Sp. z o.o. При 

выполнении работ, требующих видимости, например, на дороге, в дорожном движении, 

в условиях плохой видимости и в сложных погодных условиях. 

II. Правовая основа 

А. Трудовой кодекс – Закон от 26 июня 1974 г. (Законодательный вестник 1974 г. 

No 24, поз. 141, с изменениями), статья 237³, об обязанностях работодателя по 

обеспечению надлежащих условий труда и охране здоровья работников. 

Б. Распоряжение министра труда и социальной политики от 26 сентября 1997 

года об общих правилах гигиены и безопасности труда (Законодательный 

вестник за 1997 год No 129, пункт 844, с поправками). 

В. Регламент (ЕС) 2016/425 Европейского парламента и Совета от 9 марта 

2016 года о средствах индивидуальной защиты. 

Г. Стандарт EN ISO 20471 – Защитная одежда – Одежда повышенной видимости. 

Д. PN-EN 343:2008 – Защитная одежда – Защита от дождя. 

Е. Стандарт PN-EN 342:2004 – Защитная одежда – Защита от холода. 

Ж. Стандарт ANSI/ISEA 107-2015 – Защитная одежда – Высокая видимость. 

З. AS/NZS 4602.1 – Защитная одежда – Высокая видимость. 

III. Сфера применения 

Инструкции относятся к использованию куртки повышенной видимости в 

соответствии со стандартами EN ISO 20471, EN 343, EN 342, ANSI/ISEA 107 и 

AS/NZS 4602.1 сотрудниками  компании Anneberg Transpol Int. Sp. z o.o., особенно 

те, кто работает в условиях, требующих высокой видимости и защиты от 

неблагоприятных погодных условий. 

IV. Описание куртки повышенной видимости 

А. EN ISO 20471 (Класс 3) – Светоотражающая куртка для хорошей видимости в 

дневных и ночных условиях. Класс 3 означает, что куртка обеспечивает 

высочайший уровень видимости в местах с интенсивным движением, в том 

числе на дороге. 
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Б. EN 343 (класс 3:1 X) – Куртка защищает от дождя и ветра. Класс 3 представляет 

собой наивысший уровень защиты от воды, обеспечивая водонепроницаемость 

до 15 000 мм водяного столба. 

В. EN 342 (0,345 (M². K/W), 2, X) – Куртка обеспечивает защиту от холода, что 

особенно важно при низких температурах. 

Г. ANSI/ISEA 107 (Type R, Class 3) – Куртка соответствует американским 

стандартам для защитной одежды повышенной видимости, подходит для 

условий интенсивного движения. 

Д. AS/NZS 4602.1 Class D/N – Куртка обеспечивает достаточную видимость и 

защиту в соответствии со стандартами Австралии и Новой Зеландии. 

V. Использование куртки повышенной видимости 

А. Ношение:  

o Проверьте состояние куртки перед тем, как надеть ее, убедитесь в 

отсутствии повреждений или загрязнений, которые могут ограничить ее 

защитную функцию. 

o Наденьте куртку, убедившись, что все светоотражающие элементы видны 

и не загораживаются другими предметами одежды. 

o Куртку следует носить таким образом, чтобы обеспечить ее полную 

функциональность – полностью застегните молнию, чтобы предотвратить 

попадание воды и ветра. 

Б. Удаление:  

o Когда вы закончите работу, снимите куртку осторожно, избегая контакта 

с химическими веществами и грязными поверхностями. 

o Куртку следует сложить или повесить в подходящем месте, чтобы она не 

была повреждена или искажена. 

В. Правила применения:  

o Всегда надевайте куртку в условиях, где есть риск плохой видимости или 

сложных погодных условий. 

o При работе в особо суровых погодных условиях (например, сильный 

дождь, сильный ветер) убедитесь, что куртка сидит правильно, а молния 

и манжеты хорошо затянуты для максимальной защиты. 

VI. Техническое обслуживание, чистка и хранение 

А. Уборка: 

o Куртку следует стирать в соответствии с рекомендациями производителя 

(при температуре до 40°C). 

o Используйте мягкие моющие средства, которые не повредят защитный 

материал или светоотражающие элементы. 

o Избегайте использования сильных растворителей, которые могут 

повредить материал. 

o Куртку нельзя чистить в химчистке. 

Б. Хранение: 

o Куртку следует хранить в сухом, прохладном месте, вдали от прямых 

солнечных лучей и источников тепла. 

o Избегайте хранения куртки в местах, подверженных воздействию влаги, 

чтобы предотвратить повреждение или рост плесени. 

В. Проверка перед использованием: 
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o Перед использованием проверьте состояние куртки, убедившись в 

отсутствии повреждений материала или потери светоотражающих 

элементов. 

o Также следует убедиться, что все молнии, манжеты и другие элементы 

куртки работают исправно. 

VII. Порядок действий в случае повреждения куртки 

А. Материальный ущерб: 

o Если куртка повреждена (например, порвана, истирана), ее следует 

изъять из использования и сообщить руководителю. 

o Поврежденную куртку следует по возможности отремонтировать или 

заменить на новую, чтобы обеспечить надлежащую защиту. 

Б. Светоотражающие элементы: 

o О поврежденных светоотражающих элементах следует немедленно 

сообщить руководителю. Отсутствие светоотражающих элементов может 

значительно снизить видимость рабочего, что опасно в условиях работы. 

VIII. Краткое изложение правил охраны труда и техники безопасности 

А. Перед использованием: 

o Проверьте состояние куртки, убедитесь, что видны все светоотражающие 

элементы, а молния и манжеты правильно застегнуты. 

Б. В процессе эксплуатации: 

o Куртку необходимо носить в условиях, требующих высокой видимости 

или защиты от непогоды. 

o Соблюдайте правила охраны здоровья и техники безопасности в 

отношении использования защитной одежды. 

В. После работы: 

o Осторожно снимите куртку и храните ее в соответствии с инструкциями 

производителя. 

o Если куртка повреждена, немедленно сообщите об этом своему 

руководителю. 

IX. Номера экстренных служб 

 112 – Общий номер экстренной помощи 

 999 – Скорая помощь 

 998 – Пожарная охрана 
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