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ИНСТРУКЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ И ТЕХНИКЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ЗАЩИТНОГО 

СРЕДСТВА ДЛЯ ШЕИ K38-015 B PN EN 171:2006 

I. Цель Инструкции 

Целью настоящего руководства является обеспечение правильного использования, 

обслуживания, чистки и хранения защитного шлема K38-015 B в соответствии со 

стандартом PN EN 171:2006 , с целью защиты работников от опасностей, возникающих 

в производственной среде, особенно в области воздействия УФ-излучения, осколков и 

других факторов, угрожающих безопасности шеи и затылка. 

II. Правовая основа 

1. Трудовой кодекс – Закон от 26 июня 1974 г. (Вестник законов 1974 г., № 24, ст. 

141, с изменениями и дополнениями ), в частности ст. 237³, который возлагает 

обязанность обеспечивать работникам безопасные условия труда. 

2. Постановление министра труда и социальной политики от 26 сентября 1997 

г. об общих правилах охраны труда и техники безопасности (Законодательный 

вестник 1997 г. № 129, пункт 844, с изменениями и дополнениями ). 

3. Регламент (ЕС) 2016/425 Европейского парламента и Совета о средствах 

индивидуальной защиты. 

4. Стандарт PN EN 171:2006 – Защитные экраны от оптического излучения при 

работе с устройствами, генерирующими УФ-излучение. 

III. Описание продукта 

 Модель: Защита шеи K38-015 B 

 Стандарты: Соответствие PN EN 171:2006 . 

 Материал: Изготовлен из материалов, устойчивых к УФ-излучению и 

механическим повреждениям. 

 Применение: Защитный шлем защищает от вредного воздействия оптического 

излучения, в том числе ультрафиолетового, которое может возникнуть при 

работе со сварочным оборудованием, дуговой сваркой, плазменной резкой и 

других работах, генерирующих интенсивное световое излучение. 

IV. Область применения 

Защитный шейный воротник K38-015 B предназначен для использования в средах, где 

возможны следующие опасности: 

1. Механические опасности: Защита шеи от осколков, искр и других 

механических опасностей, связанных с погрузочно-разгрузочными работами. 

2. Оптические опасности: Защита от вредного оптического излучения, особенно 

ультрафиолетового излучения, которое может возникать во время сварки, резки, 

пайки и т. д. 

3. Химическая опасность: защищать шею, особенно от брызг химикатов, которые 

могут повредить кожу или слизистые оболочки. 
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V. Использование защитного шейного щитка K38-015 B 

1. Установка крышки: 
o Перед тем как надеть чехол, убедитесь, что кожа на затылке и шее чистая 

и сухая. 

o Наденьте защитный чехол на шею, убедившись, что он плотно прилегает, 

чтобы обеспечить полную защиту. 

o Убедитесь, что чехол правильно закреплен и надежно держится на шее, 

обеспечивая полную защиту от ультрафиолетового излучения и 

механических повреждений. 

2. Ношение щита: 
o Защитную маску следует носить постоянно во время работы, особенно 

при выполнении работ, связанных с воздействием оптического излучения 

или искр (например, сварка, резка, сверление). 

o При работе в сложных условиях следует использовать дополнительные 

средства защиты, такие как защитные перчатки, очки, комбинезоны или 

маски. 

3. Снятие крышки: 
o После завершения работы крышку следует осторожно снять, избегая 

контакта с загрязненными поверхностями крышки. 

o Избегайте контакта защитной маски с лицом, чтобы предотвратить ее 

загрязнение и повреждение. 

VI. Проверка перед использованием 

1. Проверка крышки перед установкой:  
o Осмотрите чехол на предмет наличия трещин, царапин и других 

повреждений, которые могут повлиять на его защитную эффективность. 

o Убедитесь, что все крепежные элементы находятся в хорошем состоянии 

и функционируют должным образом. 

o Если чехол поврежден или не соответствует требованиям, его следует 

немедленно изъять из эксплуатации. 

VII. Чистка и обслуживание 

1. Уборка: 
o Чехол следует регулярно чистить мягким моющим средством и мягкой 

тканью. Избегайте использования сильных растворителей, которые могут 

повредить материал покрытия. 

o После каждого использования чехол следует промывать водой, чтобы 

удалить механические и химические загрязнения. 

2. Хранилище: 
o После использования храните чехол в сухом, чистом месте, вдали от 

источников тепла и влаги. 

o Чехол следует хранить в месте, исключающем его деформацию или 

повреждение. 

3. Обслуживание: 
o Хранение в соответствующих условиях и регулярная чистка гарантируют 

длительный срок службы и полную функциональность чехла. 

VIII. Замена защитного щитка для шеи 
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1. Когда следует заменить крышку: 
o Чехол следует заменить, если вы заметили какие-либо повреждения, 

такие как трещины, царапины или деформацию материала, которые 

могут снизить его защитные свойства. 

o Если чехол больше не обеспечивает полной защиты, его следует 

немедленно заменить. 

2. Обращение с поврежденной крышкой: 
o Поврежденный чехол необходимо немедленно изъять из эксплуатации. 

o Щиток следует утилизировать в соответствии с действующими 

процедурами утилизации средств индивидуальной защиты. 

IX. Процедура в случае угроз 

1. Травмы лица и шеи: 
o В случае повреждения кожи или ожогов немедленно обратитесь в 

медицинское учреждение. 

o Сообщите о происшествии своему руководителю для расследования 

причины несчастного случая. 

2. Химическое загрязнение: 
o В случае контакта с химическим веществом немедленно промойте лицо и 

шею большим количеством воды в течение не менее 15 минут. 

o При необходимости обратитесь к врачу. 

X. Номера экстренных служб 

 112 – общий номер экстренной помощи. 

 999 – Скорая медицинская помощь. 

 998 – Пожарная служба. 
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