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ИНСТРУКЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ И 

ПРИМЕНЕНИИ ПРИВЯЗКИ БЕЗОПАСНОСТИ SPIDER S 

СЕРТИФИКАТ CE: EN-361 

I. Цель руководства  
Целью данного руководства является обеспечение правильного использования, 

обслуживания, чистки и хранения страховочной привязи Spider S в соответствии со 

стандартом EN 361 . Целью руководства является обеспечение полной защиты 

работников от риска падения с высоты в соответствии с требованиями охраны труда и 

техники безопасности. 

II. Правовая основа 

1. Трудовой кодекс – Закон от 26 июня 1974 г. (Законодательный вестник 1974 г. 

№ 24, пункт 141, с изменениями ) 

2. Постановление министра труда и социальной политики от 26 сентября 1997 

г. об общих правилах охраны труда и техники безопасности (Законодательный 

вестник 1997 г. № 129, пункт 844, с изменениями и дополнениями ). 

3. Регламент (ЕС) 2016/425 Европейского парламента и Совета – о средствах 

индивидуальной защиты. 

4. Стандарт EN 361 – Средства индивидуальной защиты для работы на высоте – 

Страховочные пояса. 

III. Описание продукта 

 Модель: Паук С 

 Сертификат: CE 

 Стандарт: EN 361 – Ремни безопасности 

 Применение: Страховочная привязь, предназначенная для защиты от падений с 

высоты, обеспечивающая полную защиту пользователя при работе на высоте 

(например, при строительстве, монтаже, техническом обслуживании). 

 Состав: Изготовлен из материалов, устойчивых к механическим повреждениям, 

приспособлен для длительного использования. Они оснащены ремнями, которые 

регулируются в разных местах, что позволяет подогнать обвязку под размер 

пользователя. 

IV. Область применения  
Страховочная привязь Spider S предназначена для использования работниками, 

подвергающимися риску падения с высоты. В частности, они касаются: 

1. Строительные рабочие (монтажники, рабочие по техническому 

обслуживанию, высотники). 

2. Работники склада работают на высоких стеллажах. 

3. Работники энергетики выполняют работы на линиях электропередачи. 

4. Другие работники, подвергающиеся риску падения с высоты (например, 

трубочисты, маляры и т. д.). 

V. Использование ремней безопасности Spider S 
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1. Надевание упряжи: 
o Перед каждым использованием проверяйте, находится ли ремни 

безопасности в хорошем состоянии. 

o Снимите верхнюю одежду и убедитесь, что ваше тело чистое и сухое. 

o Наденьте обвязку, просунув ноги в набедренные ремни, и убедитесь, что 

они сидят правильно. 

o Прикрепите плечевые ремни и тщательно затяните их, чтобы ремень 

безопасности плотно прилегал к вашему телу. 

o Закрепите застежки, убедившись, что они затянуты должным образом. 

o Убедитесь, что ремни не стесняют движений, а обвязка хорошо сидит, не 

провисает, но и не слишком тугая. 

2. Закрепление точки крепления: 
o Убедитесь, что точка крепления на привязи обращена к центру вашего 

тела, чтобы предотвратить неконтролируемое движение во время 

падения. 

o Прикрепите точку крепления (например, карабин) к прочной точке 

безопасности (например, веревке, рукоятке крепления, страховочной 

системе). 

3. Работа в упряжке: 
o Привязные ремни следует использовать только на работах, где 

существует риск падения с высоты. 

o Избегайте резких движений и ударов, которые могут перегрузить систему 

безопасности. 

o Регулярно проверяйте точку крепления и привязь на предмет 

механических повреждений, чтобы убедиться в их надежности. 

4. Снятие жгута: 
o Закончив работу, снимите обвязку, расстегнув все пряжки и ремни. 

o Используйте соответствующие движения, чтобы не повредить защитные 

материалы. 

o После снятия проверьте жгут на наличие повреждений и поместите его в 

подходящее место для хранения. 

VI. Проверка перед использованием 

1. Проверка технического состояния: 
o Перед каждым использованием проверяйте ремни безопасности на 

наличие видимых повреждений, таких как ссадины, разрывы или порезы. 

o Убедитесь, что пряжки и ремни полностью функциональны, а крючки 

надежно закреплены. 

o При обнаружении каких-либо повреждений следует прекратить 

использование привязи и сообщить об этом своему руководителю. 

2. Проверка документов: 
o Убедитесь, что на жгутах имеются соответствующие сертификаты 

качества и дата изготовления. 

o Перед первым использованием всегда проверяйте инструкцию по 

эксплуатации и использованию привязи . 

VII. Чистка и обслуживание 

1. Уборка: 
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o Регулярно очищайте ошейник влажной тканью и мягким чистящим 

средством. 

o В случае сильного загрязнения используйте воду с мягким моющим 

средством. 

o Избегайте использования растворителей и химикатов, которые могут 

повредить материал. 

2. Хранилище: 
o Храните упряжь в сухом месте, вдали от источников тепла и прямых 

солнечных лучей. 

o Не храните упряжь в местах, где она может подвергнуться воздействию 

влаги, что может привести к ее повреждению. 

3. Регулярное техническое обслуживание: 
o Не реже одного раза в год тщательно проверяйте исправность вашей 

подвесной системы. 

o При обнаружении каких-либо материальных или механических 

повреждений следует немедленно заменить жгут. 

VIII. Процедура в случае повреждения 

1. Повреждение жгута :  
o Поврежденные ремни безопасности следует немедленно изъять из 

эксплуатации. 

o Сообщите о повреждении своему руководителю и попросите заменить 

или отремонтировать ремни безопасности. 

2. Повреждение крепежа:  
o Если какой-либо из элементов крепления (например, карабин, пряжка) 

поврежден, обвязку необходимо немедленно заменить. 

IX. Номера экстренных служб 

 112 – общий номер экстренной помощи. 

 999 – Скорая медицинская помощь. 

 998 – Пожарная служба. 

X. Резюме 

Ремень безопасности Spider S является важным элементом, обеспечивающим защиту 

от падений с высоты. Регулярная проверка технического состояния, правильное 

использование, чистка и техническое обслуживание позволят обеспечить долгосрочное 

и безопасное использование данного средства индивидуальной защиты. Соблюдение 

рекомендаций, содержащихся в настоящем руководстве, позволит свести к минимуму 

риск несчастных случаев, связанных с работой на высоте. 
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